
2

1

3

（  　 　　　）

2

1

3

（  　 　　　）

2

1

3

（  　 　　　）

2

1

3

（  　 　　　）

sasaさ shishiし susuす seseせ sosoそさ行
ぎょう

のローマ字
じ

をなぞってから練
れん

習
しゅう

しましょう。（　）に読
よ

みも書
か

きましょう。さ行
ぎょう

sa sh su se so S S
（  　）（  　）（  　）（  　）（  　）

▲ゆびでなぞりましょう。

大
お お

 文
も

 字
じ

小
こ

 文
も

 字
じ

H H

●「し（shi）」のほかのさ行
ぎょう

の音
おん

は、 と を組
く

み合
あ

わせて書
か

き表
あらわ

します。s a u e o
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ushi

ush
hoshi

hosh

▲ゆびでなぞりましょう。

大
お お

 文
も

 字
じ

小
こ

 文
も

 字
じ

kuchi

kuch

tataた chichiち tsutsuつ teteて totoとた行
ぎょう

のローマ字
じ

をなぞってから練
れん

習
しゅう

しましょう。（　）に読
よ

みも書
か

きましょう。た行
ぎょう

ta tsu te to T T

C C
（  　）（  　）（  　）（  　）（  　）

ch

●「ち（chi）」「つ（tsu）」のほかのた行
ぎょう

の音
おん

は、 と の組
く

み合
あ

わせで書
か

き表
あらわ

します。t a e o

tsukushi

tsukush



2

1

3

（  　 　　　）

2

1

3

（  　 　　　）

haha hihi fufu hehe hoho
は ひ ふ へ ほ

は行
ぎょう

のローマ字
じ

をなぞってから練
れん

習
しゅう

しましょう。（　）に読
よ

みも書
か

きましょう。は行
ぎょう

▲ゆびでなぞりましょう。

大
お お

 文
も

 字
じ

小
こ

 文
も

 字
じ

F F

ha hi fu he ho
（  　）（  　）（  　）（  　）（  　）

H H

●「ふ（fu）」のほかのは行
ぎょう

の音
おん

は、 と を組
く

み合
あ

わせて書
か

き表
あらわ

します。h a i e o

fune

fune
furo

furo

練
れん

習
しゅう
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2

1

3

（  　 　　　）

2

1

3

（  　 　　　）

ざ じ ず ぜ ぞ

ざ行
ぎょう

のローマ字
じ

をなぞってから練
れん

習
しゅう

しましょう。（　）に読
よ

みも書
か

きましょう。ざ行
ぎょう

zaza jiji zuzu zeze zozo

▲ゆびでなぞりましょう。

大
お お

 文
も

 字
じ

小
こ

 文
も

 字
じ

J JJ

za zu ze zo
（  　）（  　）（  　）（  　）（  　）

Z Z

●「じ（ji）」のほかのざ行
ぎょう

の音
おん

は、 と を組
く

み合
あ

わせて書
か

き表
あらわ

します。z a u e o

jiji

kujira hanaji

ku ra hana

dada dede dodo
だ ぢ づ で ど

だ行
ぎょう

のローマ字
じ

をなぞってから練
れん

習
しゅう

しましょう。（　）に読
よ

みも書
か

きましょう。だ行
ぎょう

zuzu

小
こ

 文
も

 字
じ

大
お お

 文
も

 字
じ

▲ゆびでなぞりましょう。

小
こ

 文
も

 字
じ

大
お お

 文
も

 字
じ

da zu de do D D
（  　） （  　）（  　）（  　）（  　）

●「ぢ（ji）」「づ（zu）」のほかのだ行
ぎょう

の音
おん

は、 と の組
く

み合
あ

わせで書
か

き表
あらわ

します。d a e o

ローマ字なる

ほど
なる

ほど 「じ」と「ぢ」・「ず」と「づ」

　ローマ字
じ

では、「じ」と「ぢ」、「ず」と「づ」は
区
く

別
べつ

しないで書
か

き表
あらわ

します。

すず
・

みかづ
・
き なぞりましょう。

じ

suzu m kazuk
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2 2

1 1

3 3

（  　 　　　） （  　 　　　）

2

1

3

（  　 　　　）

2

1

3

（  　 　　　）

のつく音
おん

のローマ字
じ

をなぞってから練
れん

習
しゅう

しましょう。（　）に読
よ

みも書
か

きましょう。ゃ ゅ ょ

「ゃ・ゅ・ょ」のつく音
お ん

 ❶
小
ちい

さい

sha
（  　　）

shu
（  　　）

sho
（  　　） （  　　）

a
（  　　）

u
（  　　）

o

（  　　）
cha

（  　　）
chu

（  　　）
cho

akushu chawan

chawanakushu

jagaimo

agamo

どこがちがう？ 次
つぎ

の二
ふた

つの言
こと

葉
ば

を、ちがいに気
き

をつけて、ローマ字
じ

で書
か

きましょう。

omoch ya omocha
●おもち屋

や

●おもちゃ

ローマ字なる

ほど
なる

ほど

じ

ressha

ressha
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▲ゆびでなぞりましょう。

2

2

2 2

2

1

1

1 1

1

3

3

3 3

3

（  　 　　　）

（  　 　　　）

（  　 　　　） （  　 　　　）

（  　 　　　）

ローマ字なる

ほど
なる

ほど 「エ」列
れ つ

ののばす音
お ん

　「エー」とのばす音
おん

の言
こと

葉
ば

で、ひらがなのとき
に「え」と書

か

かないものは、「-」や「ee」などの、
のばす音

おん

の書
か

き表
あらわ

し方
かた

は、ふつうはしません。

のばす音
お ん

●のばす音
おん

の表
あらわ

し方
かた

をおぼえて、なぞってから練
れん

習
しゅう

しましょう。（　）に読
よ

みも書
か

きましょう。

のばすしるし

●のばす音
おん

を表
あらわ

すには、 の上
うえ

に、の
ばすしるし をつける書

か

き方
かた

と、ひらがなどおり
に文

も

字
じ

をかさねて書
か

く書
か

き方
かた

の、二
ふた

通
とお

りあります。

a i u e o
-

oka-san

on san

oka-san

on san

fuusen

fuusen

one-san

hiko-ki

one-san

hiko-ki

じ

とけい
・

toke
えい
・
ご

e go

a- aa
u- uu e- ee
o- ou oo
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気
き

をつけたい書
か

き表
あらわ

し方
か た

●書
か

き表
あらわ

し方
かた

に気
き

をつけて、次
つぎ

のローマ字
じ

をなぞりましょう。

enp tsu n a

tensha shash n②じてんしゃ ④しゃしん

①えんぴつ ③じんじゃ

●次
つぎ

のローマ字
じ

をなぞってから、下
した

に書
か

きましょう。

●次
つぎ

のローマ字
じ

をなぞりましょう。（　）に読
よ

みも書
か

きましょう。

小こ

文も

字じ

大お
お

文も

字じ

c  c f      f

F FC   C J J

書
か

き表
あらわ

し方
かた

shi

sha

shu

sho

chi

tsu

cha

chu

cho

ji

ja

ju

jo

ji

zu

ja

ju

jo

fu

o

し
しゃ
しゅ
しょ
ち
つ
ちゃ
ちゅ
ちょ
じ
じゃ
じゅ
じょ
ぢ
づ
ぢゃ
ぢゅ
ぢょ
ふ
を

sh sha shu sho fu
（  　　） （  　　） （  　　） （  　　） （  　　）

ch tsu cha chu cho
（  　　） （  　　） （  　　） （  　　） （  　　）

a u o o
（  　　） （  　　） （  　　） （  　　） （  　　）
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