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学習指導要領で読み聞かせがすすめられて、読み聞かせについてのた
くさんの本が出版されています。また、ブックリストもたくさん出てい
ますが、さて実際に子どもたちに読もうと思うと、どの本がいいのか、
どうやって読んであげたらいいのか、困ってしまいます。「これなら楽
しく読み聞かせができるよ」という本と読み方を紹介しましょう。

日
本
で
も
馴
染
み
深
い
イ
ソ
ッ
プ

寓ぐ
う

話わ

、『
う
さ
ぎ
と
か
め
』
を
ご
存

じ
で
す
か
。
う
さ
ぎ
と
か
め
が
徒
競

走
を
し
て
、
途
中
で
寝
た
う
さ
ぎ
に

か
め
が
勝
つ
お
話
で
す
。
こ
の
話
か

ら
学
ぶ
「
競
争
す
る
と
き
は
、
ど
ん

な
に
得
意
な
こ
と
で
も
油
断
し
て
は

い
け
な
い
」「
努
力
す
れ
ば
必
ず
報
わ

れ
る
」
な
ど
の
教
訓
は
、
長
ら
く
国

語
の
教
科
書
や
道
徳
教
材
で
使
わ
れ

て
き
ま
し
た
。

一
方
、
今
回
紹
介
す
る
『
う
さ
ぎ

と
か
め
』
は
、
お
話
の
前
後
に
創
作

を
加
え
、
競
争
相
手
を
互
い
に
認
め

て
終
わ
る
と
い
う
新
し
い
視
点
で
書

か
れ
て
い
ま
す
。

物
語
は
、
ね
ず
み
の
イ
ソ
ッ
プ
が
、

子
ね
ず
み
に
『
う
さ
ぎ
と
か
め
』
の

お
話
を
せ
が
ま
れ
る
と
こ
ろ
か
ら
始

ま
り
ま
す
。
話
を
聞
き
終
え
た
子
ね

ず
み
た
ち
は
、「
も
し
か
め
が
負
け
て

も
、
か
め
に
は
か
め
の
と
く
い
な
こ

と
が
あ
る
」
と
い
う
の
で
す
。
こ
の

よ
う
に
、
イ
ソ
ッ
プ
寓
話
と
は
違
っ

た
勝
ち
負
け
だ
け
で
は
な
い
展
開
が
、

今
回
の
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

イ
ソ
ッ
プ
寓
話
は
、
紀
元
前
６
世

紀
頃
の
古
代
ギ
リ
シ
ャ
の
寓
話
作
家

イ
ソ
ッ
プ
に
よ
り
語
り
伝
え
ら
れ
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。『
う
さ
ぎ
と
か

め
』『
ア
リ
と
キ
リ
ギ
リ
ス
』『
キ
ツ

ネ
と
ブ
ド
ウ
』
な
ど
数
多
く
の
作
品

が
、
口
伝
か
ら
活
字
と
な
っ
て
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
に
広
が
り
、
日
本
に
入
り
ま

し
た
。
今
回
選
ん
だ
本
を
読
み
聞
か

せ
る
と
、「
飼
っ
て
い
る
う
さ
ぎ
は
、

昼
間
寝
て
ば
か
り
い
る
よ
」「
か
め
は
、

走
る
競
争
よ
り
長
生
き
す
る
競
争
を

選
べ
ば
い
い
の
に
」
な
ど
、
子
ど
も

た
ち
の
日
々
の
観
察
力
や
意
見
に
驚

き
ま
し
た
。

読
み
聞
か
せ
で
子
ど
も
た
ち
の
心

が
、
深
く
広
く
豊
か
に
な
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

読
み
聞
か
せ
を
続
け
る
コ
ツ
は「
楽

し
む
こ
と
」
で
す
。

低学年向き

イソップねずみの
イソップものがたり

うさぎとかめ
しもかわらゆみ（文・絵）

あかね書房


