
文｜須長和子（児童養護施設勤務）　写真｜童心社

学習指導要領で読み聞かせがすすめられて、読み聞かせについてのた
くさんの本が出版されています。また、ブックリストもたくさん出てい
ますが、さて実際に子どもたちに読もうと思うと、どの本がいいのか、
どうやって読んであげたらいいのか、困ってしまいます。「これなら楽
しく読み聞かせができるよ」という本と読み方を紹介しましょう。

　

戦
争
を
テ
ー
マ
に
し
た
本
は
、
子

ど
も
た
ち
に
な
か
な
か
読
ん
で
も
ら

え
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
平
和
を
学
ぶ

時
間
に
お
す
す
め
の
絵
本
『
馬
を
洗

っ
て
…
』
を
紹
介
し
ま
す
。

　

少
し
前
で
す
が
、
こ
の
本
を
六
年

生
に
読
み
聞
か
せ
し
ま
し
た
。
す
る

と
途
中
で
、
子
ど
も
た
ち
の
す
す
り

泣
く
声
を
聞
く
と
い
う
経
験
を
し
ま

し
た
。
戦
争
を
知
ら
な
い
子
ど
も
た

ち
が
、
戦
争
で
命
を
失
う
恐
ろ
し
さ

と
、
平
和
の
尊
さ
を
感
じ
た
瞬
間
で

し
た
。

　

読
み
聞
か
せ
の
前
に
、
戦
時
中
に

食
べ
て
い
た
食
料
ク
イ
ズ
を
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
サ

ツ
マ
イ
モ
の
つ
る
や
ヒ
マ
ワ
リ
の
種

を
食
べ
た
こ
と
を
知
り
、
驚
き
と
興

味
を
示
し
ま
し
た
。
調
べ
学
習
に
つ

な
が
り
そ
う
で
す
。

　

今
も
争
い
が
続
い
て
い
る
国
や
地

域
が
あ
る
こ
と
は
、
心
が
痛
み
ま
す
。

ど
ん
な
問
題
が
起
こ
っ
て
い
る
の
か

関
心
を
も
っ
て
ほ
し
く
て
、
ノ
ー
ベ

ル
平
和
賞
最
年
少
受
賞
者
、
マ
ラ
ラ・

ユ
ス
フ
ザ
イ
氏
の
自
伝
『
わ
た
し
は

マ
ラ
ラ
』
を
並
行
読
書
と
し
て
ブ
ッ

ク
ト
ー
ク
で
紹
介
し
ま
し
た
。
本
を

読
ん
だ
子
ど
も
は
、
貧
困
や
差
別
の

な
い
社
会
が
、
平
和
に
つ
な
が
る
こ

と
を
理
解
し
ま
し
た
。

　

最
近
『
馬
を
洗
っ
て
…
』
の
読
み

聞
か
せ
を
し
た
と
こ
ろ
、
戦
争
の
悲

惨
さ
以
外
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

生
ま
れ
て
き
た
姿
が
違
う
だ
け
で
、

不
吉
な
馬
と
差
別
す
る
「
噂
」
へ
の

怒
り
で
す
。
物
語
に
登
場
す
る
人
物

が
自
殺
し
た
原
因
は
、
戦
争
で
起
き

た
暴
力
に
よ
る
「
い
じ
め
」
だ
と
い

う
の
で
す
。
物
語
を
読
み
、
命
を
大

切
に
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
子
ど
も

た
ち
が
広
く
深
く
考
え
は
じ
め
た
の

で
す
。

　

池
田
良
二
氏
の
銅
版
画
も
、
読
み

聞
か
せ
後
、
子
ど
も
た
ち
と
ぜ
ひ
ゆ

っ
く
り
観
て
ほ
し
い
で
す
。
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