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学習指導要領で読み聞かせがすすめられて、読み聞かせについてのた
くさんの本が出版されています。また、ブックリストもたくさん出てい
ますが、さて実際に子どもたちに読もうと思うと、どの本がいいのか、
どうやって読んであげたらいいのか、困ってしまいます。「これなら楽
しく読み聞かせができるよ」という本と読み方を紹介しましょう。

　

も
う
す
ぐ
大
相
撲
の
三
月
場
所
が

始
ま
り
ま
す
。
テ
レ
ビ
の
中
継
を
観

る
と
「
巨
人
・
大
鵬
・
卵
焼
き
」
と

い
う
言
葉
と
、
相
撲
好
き
だ
っ
た
祖

父
を
思
い
出
し
ま
す
。
今
年
は
十
九

年
ぶ
り
に
日
本
出
身
の
横
綱
が
誕
生

し
ま
し
た
。
日
本
人
力
士
の
ま
す
ま

す
の
活
躍
に
期
待
し
ま
す
。

　
「
日
本
の
伝
統
文
化
」を
考
え
る
時
、

相
撲
も
忘
れ
て
は
い
け
な
い
文
化
の

ひ
と
つ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

一
年
生
の
ク
ラ
ス
に
「
お
は
よ
う

ご
ざ
い
ま
す
」
と
言
い
な
が
ら
入
る

と
、
目
を
キ
ラ
キ
ラ
さ
せ
た
子
ど
も

た
ち
が
「
あ
っ
、お
相
撲
さ
ん
だ
」「
は

っ
け
よ
ー
い
だ
」。
私
の
手
に
あ
っ
た

本
の
表
紙
を
す
ぐ
に
見
つ
け
、
う
れ

し
そ
う
に
言
う
声
。
い
つ
も
先
生
が

読
み
聞
か
せ
を
し
て
い
る
ク
ラ
ス
の

反
応
で
す
。
私
の
心
が
ぽ
っ
と
温
か

く
な
り
ま
し
た
。

　

相
撲
を
観
た
こ
と
が
あ
る
子
ど
も

は
ク
ラ
ス
の
半
分
位
。
そ
こ
で
、
弱
い

力
士
は
横
綱
と
対
戦
で
き
な
い
こ
と

を
教
え
て
か
ら
、
読
み
始
め
ま
し
た
。

　

ア
ン
コ
型
力
士
小
結
が
初
め
て
横

綱
に
挑
み
ま
す
。
そ
れ
も
優
勝
を
懸

け
て
の
大
一
番
。
ペ
ー
ジ
を
め
く
る

と
そ
こ
に
登
場
し
た
横
綱
に
子
ど
も

た
ち
は
「
エ
～
」
と
ビ
ッ
ク
リ
顔
。

ペ
ー
ジ
か
ら
は
み
出
し
た
大
き
な
体
。

白
黒
な
の
で
い
つ
も
の
絵
本
よ
り
迫

力
満
点
。
名
前
も
強
そ
う
。

　

参
加
型
の
手
法
を
取
り
入
れ
て
、

私
が
読
ん
だ
「
ま
け
る
も
ん
か
」
と

い
う
言
葉
を
全
員
で
言
い
ま
す
。
み

ん
な
、
対
戦
す
る
気
持
ち
に
な
り
、

絵
本
に
集
中
し
て
い
き
ま
す
。

　

読
み
終
わ
っ
て
裏
表
紙
を
見
せ
る

と
、
ま
た
ま
た
み
ん
な
の
笑
顔
。
そ

こ
に
は
、
後
ろ
か
ら
見
た
お
相
撲
さ

ん
の
姿
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　

決
ま
り
手
八
十
二
手
が
紹
介
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
相
撲
を
知
る
き
っ

か
け
に
も
な
る
一
冊
だ
と
思
い
ま
す
。

ど
の
ク
ラ
ス
で
も
楽
し
め
る
本
で
す
。
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