
文｜佐藤直美（千葉県公立小学校）　写真｜ＢＬ出版

学習指導要領で読み聞かせがすすめられて、読み聞かせについてのた
くさんの本が出版されています。また、ブックリストもたくさん出てい
ますが、さて実際に子どもたちに読もうと思うと、どの本がいいのか、
どうやって読んであげたらいいのか、困ってしまいます。「これなら楽
しく読み聞かせができるよ」という本と読み方を紹介しましょう。

　

学
校
生
活
は
、
子
ど
も
も
教
師
も

毎
日
と
て
も
忙
し
い
で
す
。
そ
の
中

で
、
子
ど
も
の
心
を
育
て
て
い
く
こ

と
は
な
か
な
か
難
し
く
、
ま
た
、
成

果
が
す
ぐ
に
表
れ
に
く
い
の
で
、
頑

張
る
気
持
ち
が
く
じ
け
そ
う
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
時
に
こ
の
絵
本
を
読
む
と
、

人
の
心
の
優
し
さ
を
再
認
識
し
、
明

日
を
、
未
来
を
信
じ
よ
う
と
い
う
気

持
ち
に
な
れ
ま
す
。

　

今
回
紹
介
す
る
「
や
く
そ
く
」
の

表
紙
絵
で
は
、
女
の
子
が
座
っ
て
ド

ン
グ
リ
を
触
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
女

の
子
に
心
ひ
か
れ
な
が
ら
読
み
進
め

て
い
く
と
、
彼
女
の
行
動
や
気
持
ち

の
変
化
に
、
切
な
く
な
っ
た
り
、
応

援
し
た
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

　

読
み
聞
か
せ
を
始
め
る
と
、
子
ど

も
た
ち
か
ら
「
怖
い
街
の
話
じ
ゃ
な

い
の
」
と
い
う
声
が
あ
が
り
ま
す
。

カ
バ
ン
の
中
に
ド
ン
グ
リ
が
た
く
さ

ん
入
っ
て
い
た
と
い
う
言
葉
か
ら
は

「
森
に
な
っ
ち
ゃ
う
」
と
い
う
つ
ぶ
や

き
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　

女
の
子
が
ド
ン
グ
リ
を
埋
め
る
こ

ろ
、
絵
の
中
に
だ
ん
だ
ん
と
明
る
い

色
が
増
え
て
い
く
こ
と
に
気
づ
い
て

い
る
子
ど
も
も
い
ま
し
た
。
私
の
言

葉
や
絵
か
ら
、
話
を
想
像
し
な
が
ら

聞
い
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。　

　

今
年
は
、
信
じ
ら
れ
な
い
よ
う
な

悲
し
い
事
件
を
聞
く
こ
と
が
多
か
っ

た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
そ
の
た
び

に
、
小
さ
い
時
か
ら
、
相
手
の
立
場

や
気
持
ち
を
思
い
や
る
心
を
大
事
に

育
て
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と

強
く
思
い
ま
し
た
。

　

こ
の
ド
ン
グ
リ
の
よ
う
に
一
つ
ひ

と
つ
、
子
ど
も
の
心
の
中
に
良
い
本

の
タ
ネ
を
埋
め
て
、
大
人
に
な
っ
た

時
、
子
ど
も
た
ち
の
心
に
寄
り
添
っ

て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
「
読
み
聞

か
せ
」
を
し
て
い
き
ま
せ
ん
か
。
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