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学習指導要領で読み聞かせがすすめられて、読み聞かせについてのた
くさんの本が出版されています。また、ブックリストもたくさん出てい
ますが、さて実際に子どもたちに読もうと思うと、どの本がいいのか、
どうやって読んであげたらいいのか、困ってしまいます。「これなら楽
しく読み聞かせができるよ」という本と読み方を紹介しましょう。

　

表
紙
を
見
た
瞬
間
、「
わ
あ
、
き
れ

い
な
本
。
ど
ん
な
話
な
ん
だ
ろ
う
」
と

だ
れ
も
が
思
う
本
で
す
。
舞
台
は
小

学
校
。
自
分
に
自
信
の
な
い
女
の
子

が
友
達
の
言
葉
に
よ
っ
て
前
向
き
に

な
っ
て
い
く
過
程
が
文
と
絵
で
表
現

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
押
し
つ
け
が
ま
し

く
な
く
、
自
然
に
本
の
世
界
に
入
り

込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

中
学
年
も
後
半
に
な
っ
て
く
る
と
、

何
で
も
で
き
る
と
思
っ
て
い
た
低
学

年
の
時
と
違
っ
て
、
自
分
に
自
信
を

も
て
な
く
な
る
子
が
い
ま
す
。「
私
な

ん
て
…
…
」
そ
う
思
っ
て
い
る
子
は

友
達
関
係
も
う
ま
く
い
か
な
く
な
っ

て
い
ま
せ
ん
か
。
こ
の
本
に
出
て
く

る
「
あ
い
ち
ゃ
ん
」
も
ふ
と
自
分
に

つ
い
て
考
え
、友
達
の
「
と
も
ち
ゃ
ん
」

に
自
分
の
「
え
え
と
こ
ろ
」
を
聞
き

ま
す
。
友
達
の
答
え
に
一
喜
一
憂
す

る
主
人
公
の
姿
は
、
教
室
に
い
る
子

ど
も
た
ち
と
同
じ
で
す
。

　

こ
の
本
を
「
友
達
」
と
い
う
テ
ー

マ
の
ミ
ニ
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
で
紹
介
し
、

子
ど
も
た
ち
に
ど
う
や
っ
て
友
達
を

作
る
の
か
聞
き
ま
し
た
。「
遊
ん
で
い

て
」「
話
を
し
て
」「
自
然
に
」
等
々
の

反
応
。

　

３
年
生
で
は
、
挿
絵
の
女
の
子
に

目
が
く
ぎ
付
け
で
お
話
を
聞
い
て
い

ま
し
た
。

　

４
年
生
で
は
、
す
ぐ
に
え
え
と
こ

ろ
を
言
っ
て
く
れ
な
い
友
達
に
「
冷

た
い
な
あ
」
と
い
う
表
情
。
伝
え
た

場
面
で
は
、
よ
か
っ
た
と
い
う
空
気

が
教
室
を
包
み
ま
し
た
。

　

５
年
生
で
は
、
特
に
女
の
子
が
自

分
と
重
ね
合
わ
せ
て
聞
い
て
い
ま
し

た
。
友
達
に
つ
い
て
悩
み
始
め
る
年

ご
ろ
で
す
ね
。　

　
「
え
え
と
こ
ろ
」
は
小
さ
な
こ
と
で

も
い
い
ん
だ
と
教
え
て
く
れ
、
自
分

に
自
信
が
も
て
る
本
で
す
。
続
編
『
へ

な
ち
ょ
こ
』は
と
も
ち
ゃ
ん
の
話
で
す
。

ぜ
ひ
読
み
語
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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