
文｜木村育子（元東京都江戸川区立本一色小学校）　写真｜ポプラ社　※木村先生の連載は今回で終了です。ご愛読ありがとうございました。

学習指導要領で読み聞かせがすすめられて、読み聞かせについてのた
くさんの本が出版されています。また、ブックリストもたくさん出てい
ますが、さて実際に子どもたちに読もうと思うと、どの本がいいのか、
どうやって読んであげたらいいのか、困ってしまいます。「これなら楽
しく読み聞かせができるよ」という本と読み方を紹介しましょう。

　

こ
れ
は「
母
の
日
」の
本
で
す
。「
１

ね
ん
１
く
み
」
シ
リ
ー
ズ
の
作
者
ら

し
い
わ
ん
ぱ
く
茶
目
っ
気
ぶ
り
が
随

所
に
散
り
ば
め
ら
れ
て
い
て
、
読
み

始
め
る
と
一
気
に
盛
り
上
が
り
ま

す
。
母
親
と
息
子
の
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ

れ
る
必
死
の
葛
藤
と
情
愛
が
感
じ
取

れ
て
ほ
っ
と
し
ま
す
。

　

親
子
一
緒
に
思
い
出
に
残
る
出
来

事
を
回
想
し
て
み
る
と
、
次
の
ス
テ

ッ
プ
に
自
信
を
も
っ
て
踏
み
出
せ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
保
護
者

会
で
読
み
語
る
の
も
い
い
で
す
ね
。

　

保
護
者
に
は
「
こ
う
い
う
子
育
て

を
し
て
い
れ
ば
、
大
丈
夫
！　

こ
の

男
の
子
は
た
く
ま
し
く
優
し
い
子
に

育
っ
て
い
き
ま
す
よ
」
と
い
う
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
、
子
ど
も
に
は
「
息
子
君
、

あ
な
た
は
す
ば
ら
し
い
。
自
分
の
思

い
を
素
直
に
ぶ
つ
け
て
い
け
る
か

ら
」
と
い
う
エ
ー
ル
を
、
そ
れ
ぞ
れ

贈
れ
る
内
容
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
ニ
コ
ニ
コ
し
て
、

友
達
と
目
で
コ
ン
タ
ク
ト
を
取
り
な

が
ら
聞
い
て
い
ま
す
。
絵
の
も
つ
力

も
あ
る
本
で
す
。

　
「
カ
オ
ル
ち
ゃ
ん
」
と
い
う
友
達
、

頼
り
が
い
が
あ
り
そ
う
で
、
主
人
公

と
と
も
に
今
時
の
男
の
子
と
女
の
子

を
象
徴
し
て
い
ま
す
。
ど
の
ク
ラ
ス

に
も
い
る
よ
う
な
２
人
で
す
。

　

ゲ
ー
ム
世
代
の
子
ど
も
た
ち
に
、

本
の
世
界
と
真
心
を
生
の
声
で
伝
え

て
い
き
ま
し
ょ
う
。
す
ぐ
に
結
果
は

み
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か

し
本
を
聞
い
て
い
る
時
は
み
ん
な
静

か
で
す
。
言
葉
の
シ
ャ
ワ
ー
と
教
師

の
愛
情
を
、
子
ど
も
た
ち
は
き
っ
と

感
じ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
み
ん
な

で
笑
っ
て
情
愛
を
感
じ
る
１
冊
で
す
。

　

こ
の
７
年
間
、
絵
本
を
通
し
て
た

く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
と
仲
良
く
さ

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
本
を
読
み
語

る
こ
と
は
心
と
心
を
繋
げ
る
こ
と
。

「
読
み
語
り
」
が
ず
っ
と
続
い
て
い
く

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

おかあさん、
げんきですか。
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