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学習指導要領で読み聞かせがすすめられて、読み聞かせについてのた
くさんの本が出版されています。また、ブックリストもたくさん出てい
ますが、さて実際に子どもたちに読もうと思うと、どの本がいいのか、
どうやって読んであげたらいいのか、困ってしまいます。「これなら楽し
く読み聞かせができるよ」という本と読み方を紹介しましょう。

１
回
読
み
切
り
の
絵
本
と
違
い
、
何

日
も
読
み
継
い
で
い
く
物
語
は
、
た
と

え
担
任
が
良
い
と
思
っ
て
選
ん
で
も
子

ど
も
の
気
持
ち
に
添
わ
な
い
と
、
読
ん

で
い
て
落
ち
着
か
な
く
な
り
ま
す
。
こ

の
本
も
、
初
め
は
「
ど
う
か
な
」
と
担

任
も
ド
キ
ド
キ
で
し
た
。
で
も
こ
の
年

の
３
年
生
へ
の
「
読
み
語
り
」
の
ベ
ス

ト
ワ
ン
に
選
ば
れ
た
の
で
す
。

寒
く
厳
し
い
北
極
に
住
む
双
子
の
ク

マ
、
ム
ー
シ
カ
ミ
ー
シ
カ
。
２
匹
の
冒

険
、
失
敗
、
友
情
は
聞
い
て
い
る
子
ど

も
た
ち
の
心
を
寒
い
北
極
に
連
れ
て
行

き
、
共
に
冒
険
し
て
い
る
よ
う
な
気
持

ち
に
し
て
く
れ
た
よ
う
で
し
た
。
読
み

進
め
る
先
生
の
声
に
夢
中
で
す
。

主
人
公
た
ち
の
父
親
（
も
の
し
り
ム

ー
）
は
２
匹
が
生
ま
れ
る
前
に
出
か
け

て
い
ま
す
。
北
極
グ
マ
は
冬
の
間
氷
に

乗
っ
て
好
き
な
所
へ
行
け
る
の
で
す
が
、

子
ど
も
を
産
む
母
グ
マ
は
雪
の
下
の
穴

の
中
で
一
匹
で
子
を
産
み
守
っ
て
い
く

の
で
す
。
小
さ
い
双
子
の
ク
マ
は
お
母

さ
ん
を
ハ
ラ
ハ
ラ
さ
せ
な
が
ら
も
、「
こ

ん
な
に
小
さ
い
の
に
わ
る
い
も
の
に
は

む
か
っ
て
い
く
し
、
よ
わ
い
も
の
に
は

や
さ
し
い
も
の
」
と
白
鳥
の
お
兄
さ
ん

に
言
っ
て
も
ら
う
ま
で
に
成
長
し
て
い

き
ま
す
。

北
極
の
海
の
厳
し
い
様
子
、
次
々
に

起
こ
る
他
の
動
物
や
恐
ろ
し
い
人
間
と

の
出
来
事
。「
夏
に
は
強
い
父
親
が
帰

っ
て
く
る
ん
だ
」
と
、
主
人
公
と
一
緒

に
、
子
ど
も
た
ち
も
帰
り
を
待
つ
心
境

に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
白
い
大
き
な
ク

マ
が
出
現
し
、
そ
れ
が
父
親
だ
と
わ
か

る
く
だ
り
で
は
、
子
ど
も
た
ち
は
周
り

を
見
わ
た
し
、
友
達
と
「
や
っ
ぱ
り
」

と
小
声
で
う
な
ず
き
合
っ
て
い
ま
し
た
。

「
読
ん
で
良
か
っ
た
！
」
と
思
え
る
瞬

間
で
す
。

ク
ラ
ス
の
子
ど
も
た
ち
の
心
を
ひ
と

つ
に
ま
と
め
る
物
語
に
、
ま
た
出
会
う

こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
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