
文｜木村育子（江戸川区立本一色小学校） 写真｜童心社

学習指導要領で読み聞かせがすすめられて、読み聞かせについてのたく
さんの本が出版されています。また、ブックリストもたくさん出ています
が、さて実際に子どもたちに読もうと思うと、どの本がいいのか、どうや
って読んであげたらいいのか、困ってしまいます。「これなら楽しく読み聞
かせができるよ」という本と読み方を紹介しましょう。

現
代
の
子
ど
も
は
す
ご
く
周
り

に
気
を
遣
っ
て
い
る
子
が
多
い
で

す
ね
。
わ
が
ま
ま
に
振
る
舞
っ
て
、

迷
惑
を
か
け
た
り
か
け
ら
れ
た
り

し
な
が
ら
集
団
の
中
で
け
ん
か
し

た
り
、
話
し
合
っ
た
り
し
な
が
ら

育
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

こ
の
シ
リ
ー
ズ
は
中
学
年
か
ら

高
学
年
ま
で
人
気
の
あ
る
本
で
す
。

声
に
出
し
て
読
み
語
る
こ
と
で
よ

り
こ
の
文
章
の
持
つ
ユ
ー
モ
ア
と

コ
ミ
カ
ル
性
が
引
き
出
さ
れ
、
聞

い
て
い
る
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て

印
象
的
に
な
る
と
思
い
ま
し
た
。

ク
ラ
ス
の
人
気
者
は
あ
こ
が
れ
で

す
。
シ
リ
ー
ズ
の
１
冊
目
は
、
そ

の
人
気
者
「
こ
ま
つ
く
ん
」
の

「
に
ん
き
も
の
の
ひ
け
つ
」
を
必
死

で
探
し
出
し
、
そ
れ
に
あ
や
か
り

た
い
「
け
い
た
く
ん
」
が
主
人
公
。

文
章
が
持
っ
て
い
る
一
途
な
言
葉

の
言
い
回
し
に
、
誰
か
が
「
ぷ

っ
！
」
と
笑
っ
た
り
、
何
と
な
く

身
に
つ
ま
さ
れ
て
い
る
男
の
子
が

い
た
り
。
読
み
終
わ
っ
た
後
で
も

誰
か
が
手
に
取
っ
て
ひ
と
り
で
読

む
本
で
す
。
シ
リ
ー
ズ
の
２
冊
目

は
人
気
者
の
「
こ
ま
つ
く
ん
」
の

悩
み
克
服
奮
闘
記
で
す
。「
こ
ま

つ
く
ん
」
か
ら
す
れ
ば
「
け
い
た

く
ん
」
が
う
ら
や
ま
し
い
点
も
あ

る
ん
で
す
。
そ
こ
の
と
こ
ろ
を
ま

た
ま
た
コ
ミ
カ
ル
に
真
実
を
書
い

て
あ
り
、
途
中
で
全
員
大
爆
笑
！

こ
の
雰
囲
気
は
ク
ラ
ス
を
和
や
か

に
し
て
、
仲
良
し
に
し
て
く
れ
ま

す
。
そ
れ
に
こ
の
時
期
の
特
に
女

の
子
は
、
こ
の
本
の
持
つ
真
実
が

ピ
ッ
タ
リ
し
て
心
に
残
る
と
感
想

に
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

中・高学年

「にんきものの本」①～④
森絵都／文　武田美穂／絵

（童心社）

①『にんきもののひけつ』
②『にんきもののね

がい』

④『にんきもののはつこい』
③『にんきものをめざせ！』


