
［教材研究をしよう］
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1

日
々
の
授
業
を
大
切
に

一
学
期
が
終
わ
り
ま
し
た
。
新
採
用
の
先
生
方

も
、
リ
ズ
ム
を
つ
か
ん
だ
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
二
学
期
は
、
大
き
な
行
事
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

そ
ん
な
時
こ
そ
、
日
々
の
授
業
を
大
切
に
し
て
、
授

業
力
を
上
げ
ま
し
ょ
う
。
授
業
力
を
上
げ
る
に
は
、

教
材
研
究
を
し
っ
か
り
し
て
、
授
業
の
見
通
し
を
立

て
る
こ
と
が
第
一
で
す
。

そ
の
日
ぐ
ら
し
か
ら
の
脱
却

前
の
日
の
授
業
が
終
わ
っ
て
、
次
の
日
の
準
備
を

す
る
…
。
そ
ん
な
「
そ
の
日
ぐ
ら
し
」
は
、
時
間
の

無
駄
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
授
業
の
準
備
は
、
単

元
ご
と
に
ま
と
め
て
す
る
、
あ
る
い
は
一
週
間
分
ま

と
め
て
す
る
の
が
効
率
的
で
す
。
そ
し
て
、
前
日
に

は
細
か
い
修
正
だ
け
を
す
る
の
で
す
。

と
は
い
え
、
総
合
的
な
学
習
の
時
間
や
社
会
、
生

活
な
ど
は
自
分
だ
け
で
は
見
通
し
が
立
て
に
く
い
教

科
で
す
。
ま
ず
は
国
語
と
算
数
か
ら
、
教
材
研
究
を

し
て
授
業
の
見
通
し
を
た
て
て
み
ま
し
ょ
う
。
ま
と

ま
っ
た
時
間
の
と
れ
る
週
末
や
休
日
が
お
す
す
め
で

す
。
週
案
を
書
く
の
に
合
わ
せ
て
も
よ
い
で
し
ょ

う
。
二
学
期
中
に
「
そ
の
日
ぐ
ら
し
」
か
ら
抜
け
出

せ
れ
ば
、
な
か
な
か
の
も
の
で
す
。

指
導
書
を
見
な
い
で
イ
メ
ー
ジ
す
る

教
科
書
の
教
材
研
究
を
す
る
時
に
は
、
最
初
に
指

導
書
は
見
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
最
初
は
教
科
書
の
中

身
を
見
ま
す
。
次
に
見
る
の
は
、
年
間
指
導
計
画
で

す
。
何
時
間
扱
い
な
の
か
、
次
の
単
元
は
ど
ん
な
も

の
な
の
か
、
そ
れ
ら
を
知
っ
た
上
で
、
単
元
の
見
通

し
を
た
て
て
い
く
の
で
す
。「
こ
ん
な
感
じ
で
進
め

て
い
こ
う
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
は
っ
き
り
で
き
て

か
ら
、
指
導
書
を
見
ま
し
ょ
う
。

た
と
え
ば
算
数
の
「
数
と
計
算
」
領
域
の
単
元
で

あ
れ
ば
、
教
科
書
を
見
て
、
新
し
い
計
算
の
や
り
方

を
何
時
間
ぐ
ら
い
で
や
る
の
か
、
習
熟
は
ど
う
す
る

の
か
、
教
具
は
ど
う
す
る
の
か
、
プ
リ
ン
ト
は
使
う

の
か
、
な
ど
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
と
イ
メ
ー
ジ
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
そ
の
中
で
、
子
ど
も
が
つ
ま
ず
き
や
す

い
所
ま
で
考
え
ら
れ
れ
ば
、
し
っ
か
り
し
た
授
業
計

画
を
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

実
際
に
や
っ
て
み
る

体
育
な
ど
、
実
技
を
と
も
な
う
教
科
で
は
、
実
際

に
自
分
で
や
っ
て
み
る
の
が
一
番
の
教
材
研
究
で
す
。

「
こ
う
も
り
ふ
り
お
り
」
と
い
う
技
が
あ
り
ま
す
。

私
は
原
理
は
わ
か
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。
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夜遅くまで学校
に残っているの
に、仕事が終わ
らない…。
みなさんいつ教
材研究をしてい
るのですか？

教材研究をやろうとしているのはいいことだよ。
でも、それには力の入れどころがあるんだ。



子
ど
も
に
教
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
放
課

後
の
時
間
な
ど
を
使
っ
て
、
少
し
ず
つ
練
習
す
る

と
、
三
回
目
ぐ
ら
い
に
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
練
習
の
中
で
、
首
の
使
い
方
の
感
覚
や
、
胴
体

の
部
分
の
使
い
方
の
感
覚
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
コ
ツ

を
つ
か
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

「
わ
か
る
」
と
「
で
き
る
」
は
別
の
こ
と
で
す
。

教
師
は
子
ど
も
た
ち
の
「
で
き
る
」
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
あ
げ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

先
輩
の
先
生
方
に
聞
く

教
材
研
究
を
し
て
い
る
と
、
疑
問
点
が
た
く
さ
ん

出
て
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
時
に
、
先
輩
の
先
生
方

に
聞
く
の
は
、
授
業
力
ア
ッ
プ
の
近
道
で
す
。
け
れ

ど
も
、
漠
然
と
「
大
き
な
数
な
ん
で
す
け
ど
…
」
な

ど
と
、
質
問
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
も
っ
と
、
具
体

的
に
ポ
イ
ン
ト
を
し
ぼ
っ
て
「
大
き
な
数
を
書
く
問

題
で
、『
二
億
三
千
四
万
』
の
よ
う
に
０
が
途
中
に

出
て
く
る
と
こ
ろ
が
、
難
し
い
の
で
す
が
…
」
と
い

う
ふ
う
に
質
問
し
ま
し
ょ
う
。

こ
ち
ら
が
、
あ
ま
り
に
も
漠
然
と
し
て
い
る
と
、

先
輩
の
先
生
方
も
抽
象
的
な
答
え
し
か
で
き
ま
せ
ん
。

そ
う
で
は
な
く
て
、
あ
る
程
度
教
材
研
究
を
し
て
、

そ
の
上
で
わ
か
ら
な
い
こ
と
、
わ
か
っ
た
こ
と
を
聞

き
ま
し
ょ
う
。
す
る
と
、
よ
り
具
体
的
・
実
践
的
な

答
え
が
も
ら
え
、
さ
ら
に
理
解
が
進
み
ま
す
。

土
日
も
勉
強
に
行
く

土
日
も
い
ろ
い
ろ
な
場
所
で
、
教
材
研
究
の
勉
強

会
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
中
に
は
有
料
の
も
の
も
あ

り
ま
す
。
お
金
を
出
し
て
勉
強
す
る
の
は
敷
居
が
高

い
で
す
が
、
そ
の
分
、
非
常

に
熱
心
な
先
生
方
が
集
ま
っ

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
一
度
行

っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

研
究
授
業
を
す
る

研
究
授
業
は
大
変
で
す
が
、

や
れ
ば
や
っ
た
分
だ
け
、
授

業
力
が
上
が
り
ま
す
。
チ
ャ

ン
ス
が
あ
っ
た
ら
、
ど
ん
ど

ん
立
候
補
し
ま
し
ょ
う
。
私

自
身
も
、
初
め
て
研
究
授
業

を
し
た
時
、
自
分
の
授
業
に

つ
い
て
先
輩
の
先
生
方
が
一

生
懸
命
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く

れ
る
姿
に
、
感
動
し
た
こ
と

を
覚
え
て
い
ま
す
。

「
縁
」
を
大
切
に

授
業
力
を
向
上
さ
せ
て
く

れ
る
の
は
、
多
く
の
先
生
方

と
の
「
縁
」
で
す
。
授
業
を

見
て
く
れ
た
り
、
ア
ド
バ
イ

ス
を
し
て
く
れ
た
り
、
研
究

会
を
紹
介
し
て
く
れ
た
り
…
。

「
自
分
は
体
育
が
専
門
だ
か

ら
、
あ
の
先
生
に
は
教
わ
ら

な
い
」
で
は
、
も
っ
た
い
な

い
話
で
す
。
学
ぶ
姿
勢
を
持

っ
て
、
多
く
の
先
生
方
と
接

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

いくつチェックがつきますか？

１）どの教科でも教材研究をしている。 ・・・・・

２）単元ごとに教材研究をしている。 ・・・・・・

３）教材研究の時間をまとめてとっている。 ・・・

４）忙しいことを言い訳に教材研究を怠っていない。

５）日常生活の中でも授業に使えるものを探している。

６）単元全体をイメージしている。 ・・・・・・・

７）単元を何時間で扱うか、初めに考えている。 ・

８）年間指導計画をしっかり見ている。 ・・・・・

９）既習事項・前単元を確認している。 ・・・・・

10）発展事項・次単元を把握している。 ・・・・・

11）実技・実験を、やってみている。 ・・・・・・・

12）子どものつまずきやすいポイントをおさえている。

13）先輩の先生への質問は、ある程度、教材研究をして

からにしている。 ・・・・・・・・・・・・・・

14）となりのクラスでは、どの教科がどこまで進んでい

るか知っている。 ・・・・・・・・・・・・・・

15）研究会・勉強会に参加している。 ・・・・・・・

16）初任者研修や校内研の研究授業に立候補した。 ・

17）研究授業に向けて、勉強を始めている。 ・・・・

18）一人一人の子どもの実態を把握しようとしている。

19）全ての先生から学ぼうとしている。 ・・・・・・

20）常に元気な状態で、子どもの前に立っている。 ・

今回のポイントを、チェック表にしました。授業力
アップに取り組めているか、チェックしてみましょう。
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