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指導要領で読み聞かせがすすめられて、読み聞かせについてのたくさん
の本が出版されています。また、ブックリストもたくさん出ていますが、さ
て実際に子どもたちに読もうと思うと、どの本がいいのか、どうやって読
んであげたらいいのか、困ってしまいます。でも「これなら楽しく読み聞か
せができるよ」という本と読み方を紹介しましょう。

本
は
左
手
で
も
右
手
で
も
、
楽

に
持
て
る
ほ
う
に
持
ち
ま
し
ょ
う
。

表
紙
を
ゆ
っ
く
り
読
ん
で
始
ま
り

始
ま
り
。
本
文
も
な
る
べ
く
ゆ
っ

く
り
読
み
ま
し
ょ
う
。

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
う
ち
に
行
く

た
め
に
ひ
と
り
で
電
車
に
乗
っ
た

主
人
公
の
う
ら
ら
ち
ゃ
ん
。「
ガ

タ
ゴ
ト
ー
　
ガ
タ
ゴ
ト
ー
」
と
電

車
が
動
き
ま
す
。
こ
こ
で
ほ
ん
の

ち
ょ
っ
と
絵
本
を
揺
ら
し
て
電
車

の
雰
囲
気
を
出
し
た
ら
、
よ
り
楽

し
く
な
り
ま
す
。

電
車
に
は
、
わ
に
さ
ん
・
ぞ
う

さ
ん
・
う
さ
ぎ
さ
ん
と
い
ろ
い
ろ

な
動
物
が
乗
っ
て
き
て
、
そ
の
た

び
に
教
室
は
大
騒
ぎ
に
な
り
ま
す
。

お
や
、
う
と
う
と
し
た
う
ら
ら
ち

ゃ
ん
が
切
符
を
落
と
し
ち
ゃ
っ
た
。

大
変
！
　
子
ど
も
た
ち
は
心
配
し

て
う
ら
ら
ち
ゃ
ん
に
呼
び
か
け
ま

す
。
切
符
を
拾
っ
て
も
ら
っ
た
と

こ
ろ
で
は
、
み
ん
な
ほ
っ
と
一
安

心
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
待
つ
駅
に

つ
い
て
、
子
ど
も
た
ち
も
う
れ
し

そ
う
で
す
。
さ
て
お
話
は
終
わ
っ

た
の
で
す
が
、
終
わ
り
の
ペ
ー
ジ

に
次
の
駅
の
名
前
が
つ
い
て
い
ま

す
。
な
ん
だ
か
気
に
な
り
ま
す
ね
。

最
後
ま
で
楽
し
め
る
工
夫
が
あ
る

本
で
す
。
ぜ
ひ
読
ん
で
あ
げ
て
く

だ
さ
い
。

『でんしゃにのって』
（とよたかずひこ作・絵　アリス館）
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